
Études des religions et croyances traditionnelles 

HRF 3O 

Unité 1 – Phénomène religieux dans le monde 
 

Calendrier religieux 

 

Notre calendrier (le calendrier grégorien) est utilisé presque partout dans le monde. Pourtant, 

certains peuples utilisent un autre système pour diviser le temps d’une année, particulièrement lorsqu’il 

s’agit de déterminer le moment des fêtes religieuses. 

 

Calendrier de l’Égypte antique 

 

 Le calendrier de l’Égypte antique fut créé afin de régulariser les travaux agricoles dans les 

alentours du Nil en Égypte. Le calendrier est divisé en trois, soit les trois saisons agraires : l’inondation des 

terres, l’émergence des terres et la saison des récoltes. 

 

Calendrier haab 

 

 Le Haab est le calendrier solaire des Mayas. Il était divisé en 365 jours, soit 18 mois de 20 jours en 

plus de 5 jours « sans âmes », des journées ayant la réputation d’être dangeureuses. Lors des 5 journées 

« sans âmes », les Mayas pratiquaient de nombeux rituels afin d’éviter la visite de mauvais esprits. Des 

exemples, rester à l’intérieur de la maison, se peigner les cheveux, etc. 

 

Calendrier hébreu 

 

 Le calendrier hébreu est un calendrier utilisé par les Juifs depuis les temps bibliques.  Il est encore 

utilisé pour déterminer le moment des fêtes religieuses comme le Yom Kippour (fête du pardon), le Rosh 

Hachana (nouvel an du calendrier hébreu), etc. 

 

Calendrier copte 

 

 Le calendrier copte est basé sur le calendrier de l’Égypte antique. Il est utilisé par les Coptes de 

l’Égypte, une confession chrétienne. Le calendrier copte ressemble beaucoup au calendrier julien.  

 

Calendrier julien 

 

Le calendrier julien fut créé en -50 par Jules César, d’où vient le nom julien. Lors de la domination 

romaine sur l’Égypte, le calendrier de l’Égypte antique fut modifié afin de corriger les erreurs à la romaine. 

Le calendrier ressemble beaucoup au calendrier copte. Les Orthodoxes chrétiens utilisent encore ce 

calendrier.   

 

Calendrier grégorien 

 

Avant 1582, on utilisait le calendrier julien. Sa dénomination porte le nom de son instigateur 

Grégoire XIII, pape de 1572 à 1585. Son point de départ, l'an 1, est une estimation de la naissance de 

Jésus. Il y a 13 jours de différence entre le calendrier grégorien et julien. Par exemple, on célèbre Noël le 

25 décembre tandis les Orthodoxes le célèbrent le 7 janvier. En Russie 1917, il y a eu la révolution russe 

dont selon le calendrier julien, c’est la révolution d’octobre mais selon le calendrier grégorien, c’est la 

révolution de novembre. 

 

 

Calendrier hégire  

 

 Le calendrier hégire est le calendrier musulman. Hégire signifie émigration, l’émigration de 

Mahomet (paix soit sur lui), le grand prophète et le fondateur de l’islam, de La Mecque à Médine le 16 

juillet 622. C’est la naissance de la oumma, la communauté musulmane. Les musulmans utilisent ce 

calendrier de 12 mois pour les fêtes religieuses.  
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