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LA FAMILLE JUIVE 

L’importance de la famille dans le judaïsme s’explique par la volonté de transmettre aux 

nouvelles générations les valeurs et la culture religieuses en réponse aux diverses 

persécutions. LA MAISON, POUR LE JUIF, EST LE LIEU OÙ L’ON ÉLÈVE LES 

ENFANTS, CAR C’EST LE PREMIER DEVOIR DES PARENTS. Une personne née dans 

la communauté juive devrait en principe y être élevée, s’y marier, y fonder une famille et  

y mourir. Chez les juifs orthodoxes, les enfants doivent connaître les 613 mitzvoth. 

 

EN SIGNE D’OBÉISSANCE AUX MITZVOTH 
 

1. LES LOIS ALIMENTAIRES 
a) Il y a des aliments autorisés (kasher) comme le poisson et le bœuf et des aliments 

interdits comme le porc, le chameau, les crustacés. 

 

b) Les lois indiquent aussi les méthodes d’abattage, de cuisson et de consommation 

des animaux. Les animaux doivent être tués rituellement par un boucher juif qui 

coupe les vaisseaux sanguins du cou (afin d’éviter la souffrance). La viande doit 

être vidée de tout son sang avant d’être cuite (pureté). 

 

c) Pour la consommation et la cuisson, il existe la règle de deux chez les juifs 

orthodoxes : les viandes et les produits laitiers ne peuvent être mangés ensemble 

au cours d’un même repas. Par conséquent : 

 

i) Deux réfrigérateurs et deux éviers : un pour la viande et un pour tous les 

produits laitiers. Un évier pour les produits impurs et l’autre pour les produits 

purs. 

 

ii) Ils possèdent donc des ustensiles de cuisine pour les viandes et d’autres pour 

les produits laitiers, qui sont lavés séparément et rangés dans des armoires 

différentes.  

 

2. L’HOSPITALITÉ  

a) Chez tous les Juifs : C’est une valeur fondamentale de la religion juive. Ce 

précepte nous vient d’une histoire vécue par Abraham et Sara qui, un jour, ont 

reçu des étrangers s’étant révélés être des anges. Leur accueil est resté un exemple 

pour les familles juives.  

 

b) Chez les juifs orthodoxes : Il est impossible d’accepter l’hospitalité de non-juifs 

ou de manger à l’extérieur de la maison, sauf dans des restaurants kasher. 



3. LA PURETÉ DES MAINS 
Selon la loi judaïque, la pureté des mains est très importante. Il faut se laver les mains 

après s’être levé du lit, après avoir touché un cadavre, ainsi qu’avant de manger, de 

prier ou d’accomplir des rites tels qu’allumer des chandelles. 

 
4. LE MEZOUZAH 

Les mots du shema sont copiés sur de petits rouleaux placés dans de petites boîtes, 

qui sont clouées sur le montant des portes. Chez les juifs orthodoxes, il y a un 

mezouzah sur la majorité des montants de porte. Ainsi, on se rappelle la loi de 

Yahweh à chaque entrée ou sortie d’une pièce. 

 

 


