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Unité 1 – Phénomène religieux dans le monde 

 

LE PHÉNOMÈNE DES SECTES ET DES MOUVEMENTS 

RELIGIEUX 
 
L’univers des sectes est passionnant. Des hommes et des femmes de tout temps, de 

partout dans le monde et de tout âge ont tenté de répondre aux questions fondamentales 

sur le sens de la vie. Qui sommes-nous? D’où venons-nous? Où allons-nous? Cette 

recherche spirituelle s’est surtout développée à partir de 1970. Ce fut un retour aux 

sources pour certains en redécouvrant les religions anciennes ou en mettant au goût du 

jour des religions traditionnelles. Pour d’autres, ce fut la découverte des religions 

exotiques et lointaines. Pour d’autres encore, ce fut la découverte d’un univers, d’un 

monde extraterrestre. Bref, le XXe siècle vit un retour en force du religieux qui se 

superpose à celui de l’incroyance. Dans la société pluraliste qui est la nôtre, nous sommes 

souvent bombardés par des croyances de toutes sortes et de différentes provenances. 
 
 
 De 1900 sectes et groupes religieux dans le monde au début du siècle, 

 on recense 22 000 sectes et groupes religieux aujourd’hui. 

 
Une secte est un groupe de contestation de la doctrine et des structures des Églises, 

entraînant une dissidence. Ces groupes naissent en se séparant des religions établies. Le 

mot secte provient du mot latin secare qui veut dire couper, séparer. Les sectes se 

veulent nouvelles. Les membres veulent vivre la religion d’une façon renouvelée. La 

secte est un mouvement religieux minoritaire, d’où l’importance du nombre de membres, 

car toute religion a d’abord été une secte puis une religion d’État.  

 

Pourquoi y a-t-il tant de sectes et de groupes religieux? Ce phénomène est analysé 

comme la conséquence d’une situation morale. Quand il n’y a plus d’accord sur les 

valeurs qui fondent la vie en société, celle-ci tend à éclater : chacun cherche, comme il le 

peut, le milieu où il pourra être compris, soutenu et valorisé afin de réaliser ses 

aspirations, son idéal et son sens à la vie. 

 

Un mouvement religieux, qu’il soit politique ou non, est en fait une action collective, 

spontanée ou dirigée, tendant à produire un changement d’idées, d’opinion ou 

d’organisation sociale en se rattachant à un contenu religieux pour le différencier des 

autres types de mouvements. Les mouvements dissidents qui se séparent d’une 

communauté religieuse s’appellent séparatistes ou scissionnaires. Les mouvements 

réformistes veulent améliorer le monde par des réformes. Les mouvements de 

revendicateurs réclament et exigent avec force des choses sur lesquelles ils ont des 

droits. Les mouvements élitistes favorisent les élites au détriment des autres personnes. 

Les mouvements exotiques proviennent des pays lointains. Les mouvements mystiques 

ont une croyance cachée, supérieure à la raison. Ils sont exaltés, absolus et intuitifs. Les 



mouvements heuristiques cherchent des méthodes pour amener à l’élève ce que l’on 

veut lui enseigner. Les mouvements ésotériques transmettent à des initiés ce qui est 

obscur et incompréhensible. Les mouvements syncrétiques combinent des doctrines 

provenant de toutes sortes de religions et tentent de les concilier dans un esprit de 

tolérance. Les mouvements communautaires dont les membres vivent ensemble 

partagent leurs biens. Les mouvements messianiques attendent un sauveur envoyé par 

Dieu. Les mouvements millénaristes attendent le règne de mille ans du Messie. Les 

mouvements fondamentalistes se livrent à une recherche fondamentale qui se rapporte à 

l’origine, à la base, à l’essentiel. 
 


