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Les Autochtones 

 
 
 
 
 
 

Groupes Type de société Vie matérielle (habitat, transport, 

outils) 

Mode de subsistance 

2)Les peuples de l'Arctique  
 

Inuits du Cuivre 

Inuits du Labrador 

Inuits du Caribou 

-nomade ; 

-fondé sur la bande ; 

-phallocratie. 

-igloos en hiver, tentes de peau en été;   

-kayak et umiak, traîneau ; 

-raquettes, arc et flèches, lances;  

-harpons avec flotteurs ; 

-lunettes ; 

-vêtements de qualité (p.ex., parka); 

-inukshuk. 

-chasse à tout gibier ; 

-pêche ; 

-cueillette. 

Exemple Langue Religion Société pendant un hiver difficile 

Les Inuit * 

 

*Peuple distinct, différent des autres 

peuples autochtones. Ils sont arrivés des 

milliers d’années plus tard que tout autre 

peuple. Physiquement, ils ressemblent à 

des Asiatiques. Aujourd’hui, il y a neufs 

(9) sous-cultures régionales.  

-inuktitut (différences locales). -chaman ou angakok ; 

-plusieurs légendes et plusieurs dieux et 

déesses (p.ex., Sedna, déesse de la mer) ; 

-organisait une lutte entre ceux nés en été 

contre ceux nés en hiver afin de vérifier s’ils 

auraient assez de nourritures pour l’hiver. 

-hiver – très difficile (obscurité et les 

blizzards) ; 

-les Inuit de Caribou – un mauvais automne à 

la chasse – abandon des personnes âgées et la 

famine pour les filles et les bébés ; 

-on mangeait les chiens ; 

-pendant l’hiver, se rassemblent pour vivre en 

communautés de 50 à 150 personnes. 

Société pendant un hiver facile 

  

-si la chasse était bonne, vie sociale très 

animée en hiver ; 

-pouvait avoir une série d’igloos reliée – 

chansons, tambours, jeux, histoires 

(#histoires violentes et tragiques en raison de 

l’environnement), etc.  

 


